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Resumo — Avaliar o nivel de qualidade da informagédo com a intengao de certificar se esta representa a
melhor evidéncia cientifica disponivel para responder ao problema clinico é um procedimento
importante, em particular quando se trata de estudos envolvendo intervengdes aplicadas a seres
humanos. Este trabalho teve por objetivo relacionar o desfecho dos artigos publicados sobre ortopedia
funcional dos maxilares com o desenho do estudo adotado pelo pesquisador, na intengéo de identificar
qual o nivel de informagdo que fundamenta a pratica da intervengédo tratamento. O delineamento
adotado foi da classe descritiva, considerando a intengao em analisar a pesquisa cientifica nacional, se
tomou como critérios de inclusdo: geografico (artigos indexados em bases eletrbnicas nacionais),
tematico (artigos sobre o tema ortopedia funcional dos maxilares), atualidade (publicagbes dos ultimos
dez anos), clinico (artigos relacionados a intervencao tratamento). Assumindo os limites inerentes ao
estudo proposto e a duplicidade de publicagbes, ndo foi observada nas bases eletrénicas regionais
pesquisadas, por meio das estratégias elaboradas, uma frequéncia elevada de evidéncias cientificas
de alto nivel para basear a intervengao de tratamento ortopédico nos maxilares.

Descritores - ortopedia, crescimento, tratamento.

Abstract - To assess the quality of information intended to ascertain whether this represents the best
scientific evidence available to answer the clinical problem is an important procedure, especially when it
comes to studies involving interventions applied to humans. This study aimed to relate the outcome of
published articles on functional jaw orthopedics with the study design adopted by the researcher, the
intention of clarifying what level of information that underlies the practice of the intervention. The study
design was descriptive class, considering the intention to consider the national scientific research was
taken as inclusion criteria: geographic (articles indexed in national electronic databases), thematic (on
the topic of functional jaw orthopedics), present (publications the last ten years), clinical (articles related
to intervention treatment). Assuming the boundaries of the proposed study, was not recovered in
electronic databases, using the strategies designed, a high frequency of scientific evidence to base-
level intervention for orthopedic treatment in the jaw.

Keywords - orthopedics, growth, treatment.
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Introducao

Avaliar o nivel de qualidade da informacdo com a intencdo de certificar se esta
representa a melhor evidéncia cientifica disponivel para responder ao problema clinico € um
procedimento importante, em particular quando se trata de estudos envolvendo intervencdes
aplicadas a seres humanos (SILVA, 2009).

Este principio assume maior relevancia quando se verifica que grande parte dos
resultados dos estudos publicados ndo é confirmada pela repeticdo dos experimentos.
Estima-se que apenas 15% a 35% das intervengdes em saude tenham sido testadas por
métodos cientificos criteriosos, tornando clara a necessidade do profissional em avaliar a
qualidade da informacgdo, pois nem todos os delineamentos das pesquisas possibilitam
resultados conclusivos'.

Avaliar o nivel da evidéncia, diz respeito a capacidade critica do profissional em
reconhecer os critérios que qualificam um artigo como cientifico. Entre estes, esta a
presuncao de que trabalhos que se aproximam da verdade sobre o fendbmeno obedecem ao
rigor metodoldgico que permite gerar evidéncias sustentaveis.

Alguns delineamentos de pesquisa sao mais apropriados para responder determinada
questao cientifica do que outros; por este motivo, geram informagdes mais confiaveis para
fundamentar mudangas de protocolo na pratica clinica. Neste aspecto, a metodologia
cientifica recomenda que os delineamentos experimentais, em particular os ensaios clinicos,

sejam os desenhos de eleigdo para sustentar as intervengdes de tratamento’.

Proposicao

A proposicao deste trabalho foi relacionar o desfecho dos artigos publicados sobre
ortopedia funcional dos maxilares com o desenho do estudo adotado pelo pesquisador, na
intencdo de identificar qual o nivel de informacdo que fundamenta a intervencado de
tratamento pratica da especialidade.

Materiais e Métodos

O delineamento adotado para responder ao problema proposto pelo presente estudo
foi da classe descritiva, justificado pela intengao de levantar as caracteristicas dos desenhos
de pesquisa adotados para as publicagcbes na especialidade de ortopedia funcional dos
maxilares no Brasil, bem como analisar qual o nivel de evidéncia cientifica que os

profissionais estao utilizando para basear as recomendacgdes clinicas na especialidade.

Levando em conta a delimitacdo geografica da pesquisa (Brasil) o levantamento das
fontes foi realizado por meios das bases eletrénicas consideradas pelos autores como mais
abrangentes: Scielo, Lilacs, BBO e Deédalus. Foram utilizadas como palavras-chave
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relacionadas nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): ortopedia, funcional, tratamento
e crescimento; relacionadas por meio de relacionadores booleanos para estabelecer diversas
estratégias (apresentadas no capitulo Resultados).
Considerando a intengdo do estudo em analisar a pesquisa cientifica nacional, se

tomou como critérios de incluséo:

» Critério geografico - artigos indexados em bases eletrbnicas regionais;

» Critério tematico - artigo sobre o tema ortopedia funcional dos maxilares;

» Critério de atualidade - publicagdes dos ultimos dez (10) anos;

» Critério clinico — artigos relacionados a intervengao tratamento.

Reafirmando a proposicdo do estudo em investigar o nivel de informagdo que
fundamenta a pratica profissional, foi excluida a literatura cinzenta, por ndo representar a
primeira fonte de informacao dos clinicos. As fontes recuperadas foram tabuladas de acordo
com o nivel de qualidade da informagédo gerada pelos delineamentos, do mais alto para o
mais baixo: caso e controle, pesquisa bibliografica, relato de caso e argumento de autoridade.

Resultados

Com a intencéo de possibilitar ao leitor a analise dos dados, antes da apresentagao
das inferéncias dos autores, os resultados obtidos em cada fase da estratégia de recuperagao
das fontes sdo sintetizados nos quadros.

Quadro 01 — Frequéncia de fontes recuperadas por meio da estratégia delineada em cada base
de dados.

FREQUENCIA TOTAL DE FONTES RECUPERADAS MEDIANTE CADA ESTRATEGIA

Base de Dados Estratégia N. Fontes Recuperadas

Dedalus Ortopedia 2000
Scielo Ortopedia 149
BBO Ortopedia 149
Lilacs Ortopedia 1664

Base de Dados | Estratégia

N. Fontes Recuperadas

Dedalus Ortopedia and Funcional 213
Scielo Ortopedia and Funcional 10
BBO Ortopedia and Funcional 75
Lilacs Ortopedia and Funcional 184

Base de Dados

Estratégia

N. Fontes Recuperadas

Dedalus

Ortopedia and Funcional and Crescimento

14

Scielo

Ortopedia and Funcional and Crescimento

0
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BBO Ortopedia and Funcional and Crescimento 24

Lilacs Ortopedia and Funcional and Cresciemnto 27

Base de Dados | Estratégia N. Fontes Recuperadas
Dedalus Ortopedia and Crescimento 130

Scielo Ortopedia and Crescimento 4

BBO Ortopedia and Crescimento 44

Lilacs Ortopedia and Crescimento 71

Base de Dados | Estratégia N. Fontes Recuperadas
Dedalus Ortopedia and Funcional and Tratamento 72

Scielo Ortopedia and Funcional and Tratamento 4

BBO Ortopedia and Funcional and Tratamento 39

Lilacs Ortopedia and Funcional and Tratamento 53

Quadro 02 — Identificagdo das fontes recuperadas e dos critérios de excluséo.

IDENTIFICAGAO DA FONTE E IDENTIFICAGAO DOS CRITERIOS DE EXCLUSAO

Base Titulo Critério de
Exclusao
BBO Fissuras labio-palatais: o que o cirurgido dentista precisa saber Publicado
1992
BBO Estudo comparativo clinico-radiografico dos resultados do | Publicado

tratamento de gémeos idénticos portadores de deficiéncia | 1995
mandibular, tratados com modelador elastico de Bimler e ativador de

Rossi
BBO Tratamento ortopédico-funcional das fraturas do céndilo mandibular | Publicado
em criangas: relato de casos 1995
BBO Avaliagao clinica e cefalométrica do uso de um ativador ortopédico | Publicado

funcional em pacientes pré-adolescentes do sexo feminino | 1996
portadoras de disostose mandibulofacial

BBO Tratamento da deficiéncia da pré-maxila com o Regulador de | Publicado
Funcéo Aragao (RFA IV): apresentagédo de um caso 1996

BBO Tratamento da ma oclusdo de classe Il divisdo 1or com ativador | Publicado
conjugado a tracgao alta relato de um caso clinico 1996

BBO A perfeita interacdo entre ortopedia funcional e a ortodontia Publicado
1997

BBO Técnica Twin Block Publicado
1997

BBO A importancia do tratamento precoce da ma-oclusdo dentaria para o | Publicado

equilibrio organico e postural 1998
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BBO Impactacdo dentdria de caninos permanentes: consequéncias e | Publicado
relagdo com ortopedia funcional dos maxilares 1995
BBO Estudo cefalométrico das medidas dento-esqueléticas da mandibula | Publicado

de pacientes Classe Il, 1 Divisdo, de ambos os sexos, tratados com | 1992
aparelho ortopédico (ativador) combinado com a ancoragem

BBO A lingua e o complexo hidideo como recurso no diagndstico e | Publicado
tratamento das ma-oclusdes 1993
BBO Estudo cefalométrico comparativo de dois tipos de ancoragem | Publicado

extrabucal, (cervical e associado com o ativador), em pacientes com | 1995
classe Il, 1 divisdo

BBO Estudo cefalométrico comparativo, de dois tipos de ancoragem | Publicado
extrabucal, (associado com aparelho removivel e com o ativador), | 1996
em pacientes com Classe I, 1 divisdo

BBO Tratamento da ma oclusdo de classe Il, 1divisdo, com retrusdo | Publicado
mandibular, utilizando o bionator previamente a aparelhagem fixa: | 1997
relato de um caso

BBO A cirurgia ortognatica na reabilitagdo do paciente portador de fissura | Publicado
unilateral completa de labio e palato 1998
BBO Avaliagdo cefalométrica dos efeitos do ativador combinado a | Publicado

ancoragem extrabucal (tracdo média) em jovens com ma oclusao de | 1997
classe Il, 1 diviséao

BBO O emprego das radiografias da mao e do punho no diagndstico | Publicado
ortoddntico 1999
BBO Avaliacdao quantitativa e qualitativa do crescimento craniofacial em | Publicado
crianga até os seis anos de idade 1999
BBO Cirurgia ortognatica: solugdo ou complicagdo? um guia para o | Forado
tratamento ortoddntico-cirurgico objetivo
BBO Disturbios miofuncionais: consideragcbes sobre seus fatores | Fora do

etiolégicos e consequéncias sobre o processo de crescimento/ | objetivo
desenvolvimento da face

BBO Correcdo da displasia negativa através da ortopedia funcional dos | Publicado

maxilares 1997

BBO Avaliagao radiografica da agdo de um propulsor sobre o crescimento | Tese/
facial de pacientes em odontopediatria Publicado

1995

BBO Integracdo entre a ortopedia funcional interceptativa e a ortodontia | Livro/
corretiva: diagnostico, planejamento e tratamento Publicado

1994

BBO Ortopedia dos maxilares Livro/
Publicado

1992

BBO Ortopedia funcional integrada a ortodontia fixa Livro/
Publicado

1988

BBO Avaliagdo comparativa da influéncia do tratamento com ortopedia | Tese

nas estruturas faciais esqueléticas e tegumentares, de jovens com
classe Il, 1 divisdo
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BBO Tratamento ortopédico-ortoddntico Publicado
1997
BBO Avaliacdo microscopica e bioquimica comparativa da membrana de | Fora do

osso cortical bovino desmineralizado, tratada ou nao com | objetivo
tetraciclina, implantada em subcutaneo de ratos

BBO Ortopedia funcional dos maxilares: através da reabilitagdo o neuro- | Llivro
oclusal

BBO Avaliacao clinica e cefalométrica do uso de um ativador ortopédico | Tese/
funcional em pacientes pré-adolescentes do sexo feminino | Publicado
portadoras de disostose mandibulofacial. 1995

BBO Plano de Camper Fora do

objetivo
BBO Padronizagdo da tabela de Lavergne e Petrovic dos grupos | Tese/ Fora

rotacionais de crescimento, em individuos jovens brasileiros, | objetivo
portadores de normo-oclusao basal e dentaria por meio de estudo
cefalométrico

BBO Estudo da relagdo entre a analise de maturacdo das vértebras | Tese/ Fora
cervicais por meio de medidas em radiografias cefalométricas | objetivo
laterais e a curva de crescimento 6sseo

BBO Avaliagdo radiografica comparativa das fases de maturagdo das | Tese/Fora
vértebras cervicais em pacientes com padrao classe | e classe Il | objetivo
esqueléticos

BBO A forma dos incisivos inferiores e o apinhamento anterior inferior Fora do
objetivo
BBO Desenvolvimento e avaliagdo de um método de analise de | Tese/ Fora

maturacado éssea por meio de medidas das vértebras cervicais em | objetivo
radiografias cefalométricas laterais

BBO A lingua e o complexo hidideo como recurso no diagnéstico e | Publicado
tratamento das ma-oclusdes 1993
BBO Estudo comparativo dos tratamentos ortopédicos nas fraturas do | Tese/
cbndilo mandibular Publicado
1995
BBO Fonoaudiologia e ortopedia maxilar na reabilitagdo orofacial: | Livro

tratamento precoce e preventivo terapia miofuncional.

BBO Metodologia de diagndstico para o tratamento de maloclusbées e | Manual
disfungdes por meio de ortopedia funcional dos maxilares em
Pacientes Especiais

BBO Alteracdes morfologicas de casos de Classe I, Divisao 1, mordida | Publicado
aberta anterior, tratados com ortopedia funcional dos maxilares e | 1995
ortodontia fixa

BBO Tratamento da sindrome do respirador bucal com mordida aberta | Publicado
através da aparatologia ortopédica funcional 1996
BBO A remodelacido 6ssea e estética facial associadas a movimentagao | Publicado
ortodéntica e funcional 1996
BBO Tratamento da Classe |l Divisdo | com o ativador aberto elastico de | Publicado
Klammt 1997
BBO A perfeita integragéo entre ortopedia funcional e a ortodontia Publicado

1997
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BBO Tratamento das fraturas do processo condilar da mandibula Publicado
1997
BBO Ortopedia funcional dos maxilares e fonoaudiologia: uma | Publicado
possibilidade terapéutica multidisciplinar 1999
BBO A integracdo entre a Fonoaudiologia e a Odontologia no respirador | Fora do
bucal: a relagdo com malocluséo do tipo Classe Il de Angle e o seu | objetivo
tratamento
BBO Padrao cefalométrico de brasileiros, leucodermas, portadores de | Fora do
oclusao "normal" objetivo
BBO Maloclusao e o servigo publico: um estudo em Belo Horizonte Tese
BBO Pistas indiretas planas simples (PIPS). Aparelho de ortopedia | Publicado
funcional dos maxilares 1999
BBO AEB-removivel como opgao de tratamento da ma-oclusao de classe | Fora do
Il objetivo
BBO Metodologia de diagndstico para o tratamento de maloclusbes e | Fora do
disfungdes através de ortopedia funcional dos maxilares em | objetivo
pacientes especiais no Nucleo Integrado de Atendimento Preventivo
ao Paciente Especial (NIAPE) do Curso de Odontologia da
Universidade Paulista (UNIP)
Lilacs Ortopedia funcional dos maxilares: através da reabilitagdo neuro- | Livro
oclusal
Lilacs El observador y el instrumento en mediciones cefalométricas Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Recuperacion morfofuncional de la ATM postcondilectomia, tratada | Fonte
con ortopedia funcional de los maxilares estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Limitagdes no tratamento ortoddntico de pacientes com padrdo de | Fora do
crescimento vertical objetivo
Lilacs Ma oclusao Classe Il de Angle tratada sem extragdes e com controle | Fora do
de crescimento objetivo
Lilacs Indicadores de la maduracién: edad 6sea y vértebras cervicales Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Sindrome de Moebius Fora do
objetivo
Lilacs Por que ortopedia funcional? Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Técnica Twin Block Publicado
1997
Lilacs Tratamento da ma oclusdo de classe Il, 1 divisdo, com retrusdo | Publicado
mandibular, utilizando o bionator previamente a aparelhagem fixa: | 1997

relato de um caso
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Lilacs Tratamento da ma oclusdo de classe Il divisdo 1 com ativador | Publicado
conjugado a tragcao alta relato de um caso 1996
Lilacs Tumor de células gigantes em pacientes com imaturidade | Publicado
esquelélica 1994/ Fora
do objetivo
Lilacs Evaluacion del tratamiento de las osteomielitis aguda y crénica en el | Fonte
servicio de Ortopedia y Traumatologia del Hogar Clinica San Juan | estrangeira/
de Dios de Arequipa, durante los afios 1987 a 1993. Fora do
objetivo
Lilacs Piomiositis de interaductores de cadera Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Sectores mandibulares de interés especial en la ortopedia funcional | Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Saude dos idosos da clinica-escola de fisioterapia da universidade | Fora do
estadual do sudoeste da Bahia objetivo
Lilacs Nuevas perspectivas en cirugia ortopedica medicina regeneradora a | Fonte
partir de celulas madre estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Abordagem ortopédica das deformidades pectus: 32 anos de | Fora do
estudos objetivo
Lilacs Displasia craniofacial: um caso dificil Fora do
objetivo
Lilacs O galio e a patologia 6ssea Fora do
objetivo
Lilacs Plasma rico en plaquetas en cirugia ortopedica y traumatologica Fonte
estrangeiral
Fora do
objetivo
Lilacs Injertos y subtitutos 6seos, y sustancias osteoinductivas: puesta al | Fonte
dia substances: state of the art estrangeiral
Fora do
objetivo
Lilacs Terapia génica em ortopedia Fora do
objetivo
Lilacs Enfermedad de blount (tibia vara): a propésito de un caso Fonte
estrangeiral
Fora do
objetivo
Lilacs Cultura primaria de condrdcitos articular humana em monocamada | Fora do
objetivo
Lilacs Velocidad del crecimiento del pie en niflos y nifias con edades | Fonte
comprendidas entre dos y diez afios: Hospital Ortopédico Infantil, | estrangeira/
Caracas julio-diciembre 1998 Fora do
objetivo
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Lilacs Caracteristicas de la displasia de la cadera en desarrollo en el | Fonte
Hospital del Nifio "Dr. Ovidio Aliaga Uria" estrangeiral
Fora do
objetivo
Lilacs Enxerto 6sseo esponjoso autélogo em pequenos animais Fora do
objetivo
Lilacs Tratamento funcional das fraturas da diafise da tibia Fora do
objetivo
Lilacs Dispositivo para fixagao interna extensivel Fora do
objetivo
Lilacs Estudo comparativo da populagdo geriatrica cirdrgica no Hospital de | Fora do
Clinicas, Curitiba - UFPR, no intervalo de dez anos (1989 - 1999) objetivo
Lilacs Tumor de células gigantes: evolugéo histérica do seu diagndstico e | Fora do
tratamento junto ao Instituto de Ortopedia e Traumatologia da | objetivo
FMUSP
Lilacs Disturbios miofuncionais: consideracbées sobre seus fatores |Forado
etioldgicos e consequéncias sobre o processo de crescimento/ | objetivo
desenvolvimento da face
Lilacs Dolores musculoesquéleticos del crecimiento y desarrollo en nifios Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Analisis cefalométrico para la medicién de cambios dentofaciales de | Fonte
Quirés estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Las lesiones fisarias y sus complicaciones. Un reto para el |Fonte
ortopedista estrangeiral
Fora do
objetivo
Lilacs Grado de maduracién 6sea carpal en nifios de 8 a 16 anos de edad | Fonte
y su importancia para el manejo ortodéncico estrangeiral
Fora do
objetivo
Lilacs Macrodactilia: estudo retrospectivo de sete casos Fora do
objetivo
Lilacs Deformidades "pectus": novos conceitos e abordagem ortopédica na | Fora do
infancia objetivo
Lilacs Patrones radioldgicos prondsticos del callo de elongacion Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs A ossificagao da apdfise da crista iliaca: correlagao entre o sinal de | Fora do
Risser 0,4 e 5 e a idade cronolégica em individuos com e sem | objetivo
escoliose
Lilacs Idade do aparecimento radiolégico do nucleo epifisario proximal do | Fora do
fémur objetivo
Lilacs Osteomielitis vertebral salmoneldsica. Informe de dos casos Fora do

objetivo
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Lilacs El examen del paciente de ortopedia funcional: algunos comentarios | Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Um protocolo inovativo para avaliagdo tridimensional do pé na | Fora do
analise de marcha objetivo
Lilacs Avaliagdo funcional das fraturas intra-articulares do calcaneo | Fora do
tratadas cirurgicamente objetivo
Lilacs Fratura bicondilar da articulagdo temporomandibular Fora do
objetivo
Lilacs Avaliacao dos resultados da artrodese da articulagao |Forado
escapulotoracica no tratamento da escépula alada na distrofia | objetivo
fascioescapulumeral
Lilacs Coeréncia espectral do eletrencefalograma em pacientes | Fora do
submetidos a transposi¢ao tendinosa: estudo pré e pds-operatorio objetivo
Lilacs Hipersensibilidade ao niquel em paciente sob terapia ortoddntica Fora do
objetivo
Lilacs A importancia do tratamento das sindromes dolorosas no | Fora do
traumatismo cranioencefalico objetivo
Lilacs Luxagéo anterior recidivante do ombro e lesdo do manguito rotator | Fora do
em pacientes acima dos 40 anos objetivo
Lilacs Evaluacion del protocolo de fractura de cadera en la urgencia, | Fonte
Unidad de Cuidados Intermedios Quirdrgicos estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Consideraciones clinicas sobre el activador abierto de G. Klammt Fonte
estrangeira
Lilacs Casos clinicos Fonte
estrangeira;
Lilacs Distraccién osteogénica combinada con ortopedia-ortodoncia en la | Fonte
correccion de un maxilar superior con severa retrusion estrangeiral
Fora do
objetivo
Lilacs Reabilitagdo de pacientes portadores da doenca de Kienbdck | Fora do
submetidos a ressecgao da fileira proximal do carpo objetivo
Lilacs Alteraciones del habla en nifios con anomalias dentomaxilofaciales | Fonte
estrangeira/
Fora do
objetivo
Lilacs Condroblastoma: estudo clinico, radiografico e tratamento cirdrgico | Fora do
objetivo
Lilacs Estudo critico da reabilitagdo do joelho na pseudoartrose do fémur | Fora do
tratada pelo método de Lizarov com montagem hibrida, tipos | e Il objetivo
Lilacs Pé plano valgo postural Fora do
objetivo
Lilacs Tratamento funcional nas fracturas de tibia Fora do

objetivo
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Lilacs Tratamento das fraturas diafisarias do antebraco com placas. Fora do
objetivo
Scielo Sensibilidade diferencial do crescimento e desenvolvimento do | Fora do
tecido dentario e 6sseo a qualidade ambiental objetivo
Dedalus | Mordida aberta anterior: a importancia da abordagem multidisciplinar | Fora do
e consideragdes sobre etiologia, diagnéstico e tratamento. Caso | objetivo
clinico
Dedalus | Estudo cefalométrico entre as alteragdes resultantes de dois tipos de | Fora do
tratamento da ma ocluséo de classe Il, 1 divisdo, de angle (Edwise) | objetivo
Dedalus | Tratamento ortoddntico em adultos: uma abordagem direcionada Fora do
objetivo
Dedalus | Alteragcdes microscoépicas da cavidade glendide induzidas pelo uso | Publicado
de aparelhos funcionais 1996
Dedalus | Crescimento da maxila com aparelhos ortodonticos e ortopédicos Monografia
Dedalus | Colocagdo de implante para fins protéticos e de ancoragem |Fora do
ortodbntica em paciente durante a fase de crescimento objetivo
Dedalus | Crescimento mandibular: estudo cefalométrico de pacientes | Monografia
portadores de maloclusédo de classe Il divisdo 1a. de Angle tratados
com ortopedia funcional
Dedalus | Utilizagcdo do aparelho progénico para corregdo das mordidas | Publicado
cruzadas anteriores 1997
Dedalus | Integrinas ligantes do peptidio rgd atuam como mecanotransdutores | Fora do
na cartilagem do céndilo mandibular de ratos submetidos a | objetivo
tratamento ortopédico
Dedalus | Analise funcional e histoldégica da agdo do neurotrophin-4 sobre a | Fora do
lesdo medular em ratos objetivo
Dedalus | Avaliacdo da recidiva da sobremordida profunda - estudo | Fora do
longitudinal cefalométrico e de modelos objetivo
Dedalus | A correcéo da classe Il de angle utilizando o aparelho de Jones Jig - | Fora do
apresentagdo de um caso clinico objetivo
Dedalus | Estudo experimental comparativo da agdo das neurocinas | Fora do
cardiotrofina-1 e oncostatina-M na regeneragao nervosa periférica objetivo
Dedalus | Distalizador Jones Jig Fora do
objetivo
Dedalus | Tratamento da ma oclusao de classe Il, 1a. divisdo em pacientes | Fora do
com padrdo de crescimento vertical, utilizando a ancoragem | objetivo
extrabucal
Dedalus | Aparelho expansor fixo com cobertura de acrilico Fora do
objetivo
Dedalus | Avaliagdo comparativa da influéncia do tratamento com ortopedia | Tese
nas estruturas esqueléticas e tegumentares, de jovens com Classe
I, 1. divisdo
Dedalus | Efeito da deficiéncia protéico-caldrica sobre a resisténcia mecanica | Fora do
de ossos de ratas. objetivo
Dedalus | Estudo cefalométrico entre as alteragdes resultantes de dois tipos de | Fora do
tratamento da ma ocluséo de classe Il, 1 divisdo, de angle objetivo




Revista
Pratica Clinica ARTIGO DE REVISAO

Dedalus | O centro de estudo de crescimento da Faculdade de Odontologia de | Fora do
Bauru, Universidade de S&o Paulo objetivo

Dedalus | Avaliagao cefalométrica longitudinal das altera¢des produzidas pela | Fora do
expanséo rapida da maxilla objetivo

Dedalus | Estudo cefalométrico longitudinal das medidas SN.GoGn, | Fora do
PoOr.GoMe e BaN.PtGn, em jovens leucodermas brasileiros de | objetivo
ambos 0s sexos, com oclusdo normal dos 5 ao 11 anos

Dedalus | Analise microbiolégica de ossos de caes conservados por longo | Fora do
periodo de tempo na glicerina a 98% a temperatura ambiente, | objetivo
objetivando a enxertia 6ssea

Dedalus | The behavior mature and immature long bones in torsion: an ex vivo | Fora do
study objetivo

Dedalus | Transfixagdo da placa de crescimento por um parafuso metélico de | Fora do
0sso cortical e sua posterior substituicdo por um tubo flexivel de | objetivo
silicone ou por um bastao flexivel de polimero de mamona

Dedalus | Estudo comparativo cefalométrico-radiografico do padrédo facial na | Fora do

ma-oclusao de Classe Il, 1 de Angle objetivo

Dedalus | Protese meniscal de polimero bioabsorvivel Fora do
objetivo

Dedalus | Um tratamento simplificado para correcdo da ma oclusdo de Classe | Fora do
Il, divisdo 1 com mordida aberta : relato de um caso clinico objetivo

Dedalus | Transfixagdo da placa de crescimento por um parafuso e sua ulterior | Fora do
substituicdo por silicone ou polimero da mamona objetivo

Dedalus | Avaliagao microscépica e bioquimica comparativa da membrana de | Fora do
osso cortical bovino desmineralizado, tratada ou ndo com ... objetivo

Dedalus | Estudo da correlagdo entre a idade cronoldgica e a maturagéo das | Fora do
vértebras cervicais em pacientes em fase de crescimento ... objetivo

Dedalus | Estimulagcdo de consolidagdo 6ssea pela utilizacdo de plasma rico | Fora do
em plaquetas autégenas objetivo

Dedalus | Tratamento da ma oclusdo de Classe Il, 12 divisdo, utilizando a | Fora do
ancoragem extrabucal objetivo

Dedalus | Estudo da previsibilidade das medidas P-NB e 1-NB na elaboracao | Fora do
da analise cefalométrica de Steiner objetivo

Dedalus | Crescimento mandibular em altura e em profundidade, segundo o | Fora do
atlas de crescimento craniofacial de Martins e colaboradores objetivo

Dedalus | Imprevisibilidade do potencial de crescimento da ma oclusdo de | Fora do
classe llI: objetivo

Dedalus | Ensaio de cisalhamento sobre a cartilagem de crescimento Fora do
objetivo

Dedalus | Sucgéo digital Fora do
objetivo

Dedalus | Alinhamento frontal dos membros inferiores no periodo de | Forado
crescimento objetivo

Dedalus | Arco extrabucal com inser¢do palatina conjugado com placa | Fora do
expansora objetivo
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Dedalus | Estudo cefalométrico dos espagos naso e bucofaringeo nas mas | Fora do
oclusbées Cl | e Il, Div 1, s/ tratamento ortoddntico, com diferentes | objetivo
padrées de crescimento

Dedalus | Alinhamento mecanico dos membros inferiores no periodo de | Fora do

crescimento objetivo
Dedalus | Caracteristica cefalométricas dos individuos padréo | Fora do
objetivo
Dedalus | Previsibilidade das medidas ANB e 1-NA da analise cefalométrica de | Fora do
Steiner objetivo
Dedalus | Caracteristicas cefalométricas do padrao face longa Fora do
objetivo
Dedalus | Caracteristicas cefalométricas dos individuos padrao | Fora do
objetivo
Dedalus | Estudo comparativo entre o tecido dsseo criopreservado e o |Forado
conservado em glicerol a 98% objetivo
Dedalus | Estudo comparativo entre técnicas de superposi¢cdes cefalométricas | Fora do
totais objetivo
Dedalus | Microestruturas e propriedades mecéanicas de ossos cortical e | Fora do
trabecular de ratos, apos periodo de suspenséao pela cauda objetivo
Dedalus | Avaliacdo das variagdes étnicas na determinacdo do diagndstico e | Fora do
plano de tratamento ortodéntico objetivo
Dedalus | O perfil facial e os diferentes métodos computadorizados de analise | Fora do
objetivo
Dedalus | Avaliagcao do tratamento fisioterapéutico da doenga de Legg-Calvé- | Fora do
Perthes objetivo
Dedalus | Estudo da recidiva em pacientes com maloclusdo de Classe Il, | Fora do
tratados pela técnica do arco de canto com extragdes de pré- | objetivo

molares
Dedalus | Estudo da recidiva em pacientes com maloclusdo de Classe Il, | Fora do
tratados pela técnica do Arco de Canto com extragbes de pré- | objetivo

molares

Dedalus | Avaliagao da calcificagdo do osso sesamdide, para verificagdo do | Fora do

surto de crescimento puberal objetivo

Dedalus | Spinal cord regeneration Fora do
objetivo

Dedalus | Desenvolvimento da cifose toracica e lordose lombar em criangas e | Fora do
adolescentes normais 2006 objetivo

Dedalus | Desenvolvimento da cifose toracica e lordose lombar em criangas e | Fora do
adolescentes normais 2007 objetivo

Dedalus | Caracteristica cefalométricas do padrao face longa Fora do
objetivo

Dedalus | Madelung's deformity Fora do
objetivo

Dedalus | Integrinas ligantes do peptidio rgd atuam como mecanotransdutores | Fora do
na cartilagem do condilo mandibular de ratos submetidos ... objetivo
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Dedalus | Efeito da utilizagdo de plasma rico em plaquetas na osteointegragéo | Fora do

dos enxertos 6sseos homoélogos criopreservados objetivo
Dedalus | Analise de pardmetros biomecanicos na locomogéao de criangas com | Fora do
pé torto objetivo
Dedalus | Até que idade uma pessoa pode crescer e até quando pode se | Fora do
submeter a um tratamento de crescimento? objetivo
Dedalus | Lesbes traumaticas da placa de crescimento Fora do
objetivo
Dedalus | Avaliacao do efeito do ibandronato na consolidagéo de fratura Fora do
objetivo
Dedalus | Crescimento facia Fora do
objetivo
Dedalus | Idades biolégicas aplicaveis na clinica ortoddntica Fora do
objetivo
Dedalus | Alteracdes dentoesqueléticas e do perfil facial em pacientes tratados | Fora do
ortodonticamente com extragdo de quatro primeiros pré-molares objetivo
Dedalus | Analise funcional e histolégica do neurotrophin-4 em lesdo medular | Fora do
em ratos objetivo

Dedalus | Bases de ortopedia infantil Livro
Dedalus | Crescimento facial espontaneo Padrdo Il : estudo cefalométrico | Fora do
longitudinal objetivo

Dedalus | Andlise microbiana nos instrumentos utilizados em cirurgias | Fora do
ortopédicas objetivo

Quadro 03 — Frequéncia de delineamentos depois de aplicados os critérios de exclusao.

RECUPERAGAO DE FONTES BIBLIOGRAFICAS

Delineamento Fr. 1 - Efeito 2 - Efeito 3 - Efeito dento-
esquelético Limitado alveolar

Caso e controle 9 2 2 5

Pesquisa bibliografica 4 4 0 0

Relato de caso 8 4 3 1

Arg. de autoridade 1 1 0 0

1 - Desfecho sugerindo efeito esquelético irrestrito do aparelho ortopédico.
2 - Desfecho sugerindo efeito esquelético limitado do aparelho ortopédico.
3 - Desfecho sugerindo apenas efeito dento-alveolar do aparelho ortopédico.

Graficos 01 - Frequéncia de delineamentos depois de aplicados os critérios de excluséo..
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@ Caso e controle

@ Pesquisa bibliografica
o

®

Relato de caso
Arg. de autoridade

Grafico 02 - Frequéncia de delineamentos depois de aplicados os critérios de excluséo.

Caso e controle
Pesquisa bibliografica 5

[ |
[ |
[ Relato de caso 1
[ |

~N
[ 1|

Arg. de autoridade 2 '
0 LH
Frequéncia 3 - Efeito dento-alveolar
ENSAIOS CLINICOS
Autor Ano Objetivo Desenho A
Dedalus Almeida, 00 Comparagao bionator/ Caso-controle 44 Efeito dento-alveolar
M.R.2 controle com pouco efeito
esquelético
Dedalus Almeida, 01 Comparagao frankel/controle Caso-controle 44 Maior efeito dento-
M.R.3 alveolar e mandibular
significante
Orrico, 01 Efeito ortopédico no Caso-Controle 13 Efeito dento-alveolar
S.R. P4 tratamento CI. || sem efeito esquelético
Henriques 01 Efeito do Bionator no Caso-controle 25 Efeito no tegumento
J.C5 tegumento sem alteragéo do

crescimento

Dedalus Ogeda, 04 Movimento dos molares c/ Caso-Controle 22 Efeito dento-alveolar
PCRS® Herbst
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Lilacs Maltagliati, L. 1.7
Dedalus Rego
M.V.N.8
Dedalus Almeida
PR.R.S
Nahas
AR.10
Dedalus Cruz
K.S.M
Dedalus Martins
0O.M.F."2

Dedalus

Dedalus Henriques

J.F.C."

Lilacs Araujo

E.A.1S

Freitas
M_R_16

Faltin Jr.
K17

Nascimento,
J.C.18

Martins
L.P.1®

Isnardi
G_D_ZO

Dedalus

Dedalus Silva

[FIRILA

i
.
.
.
-
.
-
.
=
BBO
BBO
BBO
BBO
.
-

o)
o)
o

Neves
M. J.22

Dedalus Henriques J.F.C.
23

Silva-Filho 0.G."3

04

05

05

08

00

01

07

02

02

02

03

04

05

08

08

03

Alteracéo tegumento c/
bionator

Comparagao Herbest/controle

Comparagao
AEB e Bionator

Efeitos do aparelho Herbst c/
cantiléver.

Descrigéo de 5 ap.
Ortopédicos

Efeito ortopédico sobre a
fossa ATM

Descrigao da técnica Herbest

Efeito da ortopedia sobre a
classe Il

Efeito ap. Thurow no padrao
vertical

Estabilidade de casos
ortopédicos

Integracao da ortopedia de
Balters e ortodontia

Tratamento CI. Il ¢/ ortod./
ortopedia

Efeito do Bimler no
tratamento da CI. Il

Efeito do Bionator no
tratamento CI. Il

Efeitos do Herbst no
tratamento da CI. Il

Associagao entre Ortoped./
Ortodontia.

Impressao pessoal em
palestra

Caso-controle

Caso-controle

Caso-controle

Caso-controle

Pesq. Bibliog.

Pesq. Bibliogr.

Pesq. Bibliogr.

Pesq.

Bibliog.

Relato de Caso

Relato de caso

Relato de Caso

Relato de Caso

Relato de caso

Relato de Caso

Relato de Caso

Relato de Caso

Argum. Autor.

Quadro 04 - Validade interna. Descricao das fontes selecionadas.

Discussao

25 Alteragbes
tegumentares sem
efeito esquelético

22 Efeito insignificante
maxilla e significante

maxila

180 Efeito esquelético e
dento-alveolar
significantes

25 Efeito dento-alveolar
sem alteragéo do
crescimento

0 Efeito esquelético sem
restricoes

0 Efeito esquelético sem
restricoes

0 Efeito esquelético com
restricdes

0 Efeito esquelético sem
restricoes

01 Efeito dento-alveolar
sem efeito esquelético

01 Efeito esquelético sem
estabilidade
01 Efeito esquelético sem
restricdes
01 Efeito esquelético e
dento-alveolar
01 Efeito esquelético e
dento alveolar
01 Efeito esquelético sem
restricdes
01 Efeito esquelético e
dento-alveolar
01 Efeito esquelético sem
restricoes

0 Efeitos esquelético
sem restricdes

Frente a diversividade de opinides sobre a eficiéncia das técnicas de ortopedia

funcional dos maxilares, os autores assumiram como problema a analise do nivel de

informacao publicada na literatura nacional utilizada pelos profissionais para justificar suas

praticas. Para este fim, confrontaram o desenho dos estudos recuperados com o desfecho

obtido em cada um.

Sobre os Critérios Adotados para Julgar os Delineamentos dos Estudos
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O fato de uma informacgédo estar publicada nao assegura a sua idoneidade, em
particular para basear intervengdes clinicas realizadas em seres humanos. E necessario
analisar de que modo esta foi gerada’.

Avaliar o delineamento de um estudo consiste em verificar se a estimativa do efeito do
tratamento apresentado & imparcial ou comporta algum tipo de viés que desqualifique os
resultados obtidos. Varios indicadores podem ser utilizados para este fim, neste trabalho, o
tipo de desenho foi considerado.

Sobre este critério, o argumento de autoridade (Henriques, 2003) foi considerado
como inapropriado para sustentar a pratica clinica. Num ambiente com interconexao global e
possibilidade de comparar dados, apenas a experiéncia, sem sustentagao cientifica, deixou
de ser relevante para basear intervencbes de tratamento. Por este motivo, assumindo
consonancia com a literatura cientifica’, tal abordagem foi considerada incapaz para gerar
evidéncias.

As pesquisas exploratorias (relatos de caso e pesquisa bibliografica), por nao
elaborarem ou testarem hipéteses, foram consideradas nao-cientificas, conforme recomenda
a literarura’, deste modo oferecem baixo nivel de evidéncia para basear as intervengoes
clinicas.

As pesquisas explicativas (caso e controle) tém por objetivo identificar fatores que
determinam ou contribuem para a ocorréncia dos fenbmenos, através da construgdo de
hipéteses explicativas e do teste de suas validades (analise hipotético-dedutiva). Essas foram
aceitas como desenhos adequados para responder a questao sobre intervencgéo (tratamento)
e basear a conduta do profissional.

Sobre os Resultados

De acordo com o Quadro 1, foram elaboradas cinco (05) estratégias para recuperagéo
das fontes, buscando as que mais pudessem se aproximar da conduta dos profissionais. A
combinacdo dos descritores selecionados do DECS foi realizada utilizando relacionadores
booleanos.

Os resultados demonstraram que existe literatura abrangente sobre ortopedia
funcional dos maxilares, publicada por autores nacionais. Entretanto a frequéncia de
indexacdes é bastante heterogénea entre as bases de dados eletrbnicas (Quadro 1/N° de
Fontes Recuperadas). O fato sugere a necessidade de utilizar diferentes estratégias em
distintas bases de dados quando se faz pesquisa sobre o assunto, sob o risco de néao
recuperar a literatura disponivel e gerar tendenciosidade no estudo. Essa situagcado pode ser
um fator gerador de distintas interpretacées sobre a eficiéncia das intervengdes estudadas,
podendo ser um fator confundidor para o clinico.
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Quando se considerou a produgdo cientifica nacional dos ultimos dez anos, sobre
ortopedia funcional dos maxilares, relacionada a intervencéo de tratamento, a frequéncia de
artigos publicados recuperados por meio das estratégias elaboradas se reduziu de modo
sensivel (Quadros 2 e 3 e Grafico 1). Apenas 22 (vinte e dois) artigos responderam aos
critérios (inclusao e exclusao) exigidos pelos autores.

Ao avaliar o delineamento dos 22 artigos selecionados, observou-se: um (01) era
argumento de autoridade, inadequado para sustentar intervengbes clinicas. Doze (12)
estudos eram do tipo exploratério (relato de caso ou pesquisa bibliografica), delineamentos
que resultam em baixo nivel de evidéncia para sustentar a pratica clinica. Apenas nove (09)
foram considerados pesquisa cientifica com possibilidade de gerar evidéncias de nivel
elevado, recomendadas para basear tratamentos em seres humanos (ndo obstante, o rigor
cientifico dos estudos nao foi avaliado).

Sobre a Relagéo entre Delineamento e Desfecho dos Estudos

O conhecimento sobre as intervencgdes clinicas aplicadas aos cuidados prestados aos
pacientes pode ser obtido por meio de diversos desenhos de pesquisa, dependendo do nivel
de aprofundamento e enfoque’. O argumento de autoridade (Henriques, J. F. C., 2003) ndo
se caracteriza como um desenho de pesquisa, pois trata apenas da opinido pessoal do autor,
deste modo oferece conhecimento inadequado para basear a intervencao tratamento, nao
obstante foi conclusivo em afirmar sobre o efeito esquelético ortopédico.

Dos 08 (oito) delineamentos do tipo relato de caso, quatro (04) sugeriram ter
observado efeito esquelético (Freitas, M. R., 2002; Faltin, K. J., 2002; Isnardi, G.D.,
2005; Neves, M. J., 2008). Outros trés (03) relataram que o efeito esquelético ocorreu
associado ao dento-alveolar (Nascimento, J. C., 2003; Martins, L. P., 2004; Silva, F. P. L.,
2008). Apenas um (01) relatou efeito dento-alveolar, sem ocorréncia de efeito esquelético
(Araujo, 2002). Mesmo patente a fragilidade desses delineamentos, incapazes de gerar
niveis elevados de evidéncia por nao obedecerem aos critérios cientificos como: composicao
de amostra, randomizacao, probabilidade, cegamento; a maior parte dos desfechos relatou
efeito ortopédico esquelético para os casos tratados.

As pesquisas bibliograficas, em numero de quatro (04) (Santana, C. K., 2000;
Martins, O. M. F., 2001; Silva-Filho, O. G., 2005; Henriques, J. F. C., 2007) foram
conclusivas sobre o efeito esquelético. Aceitando que tal delineamento é definido pela
literatura especializada’ como pesquisa nao-cientifica (suas caracteristicas metodoldgicas
geram niveis de evidéncia frageis), do mesmo modo que os relatos de caso, podem sugerir a
existéncia de tendéncia dos autores a concluir de modo unilateral, hipotese reforgcada quando
se observa os desfechos das pesquisas experimentais (caso e controle).

Os nove (09) desenhos explicativos (caso e controle), de maior rigor cientifico,
apresentaram desfechos heterogéneos:
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» Henriques, J. C., 2001 (amostra de 25 sujeitos) demonstrou auséncia de efeito
esquelético;

» Nahas, A. R, 2008 (amostra de 25 sujeitos) demonstrou auséncia de efeito
esquelético;

= Orrico, S. R. P, 2001 (amostra de 13 sujeitos) demonstrou auséncia de efeito
esquelético;

» Ogeda, P. C. R, 2004 (amostra de 22 sujeitos) demonstrou auséncia de efeito
esquelético;

» Matalgliati, L. I., 2004 (amostra de 25 sujeitos) demonstrou auséncia de efeito
esquelético;

» Almeida, M. R., 2000 (amostra de 44 sujeitos) demonstrou efeito esquelético limitado;

» Rego, M. V. N., 2005 (amostra de 22 sujeitos) demonstrou efeito esquelético limitado;

» Almeida, M. R., 2001 (amostra de 44 sujeitos) demonstrou efeito esquelético e dento-
alveolar;

» Almeida, P. R. R., 2005 (amostra de 180 sujeitos) demonstrou efeito esquelético e
dento-alveolar.

Dos 09 (nove) estudos de caso-controle, 05 (cinco) nao observaram efeito ortopédico
esquelético nos casos tratados. Em 02 (dois) o efeito esquelético foi limitado e, em outros,
dois foi observado efeito esquelético associado com o dento-alveolar.

Inferéncias Sobre os Resultados Obtidos

Os resultados obtidos permitem inferir que publicagdes nacionais, de elevado rigor
metodoldgico, necessarias para fundamentar a pratica clinica, em particular o tratamento, séo
pouco frequentes nas bases de dados regionais quando se considera o tema ortopedia
funcional dos maxilares. O problema estudado (nivel da evidéncia para basear intervengdes
de tratamento) se torna mais relevante quando da observagcao de que alguns autores utilizam
a mesma amostra para publicar uma série de artigos, fato que gera duplicidade da informagao
e confundimento no momento da analise dos dados dos estudos de revisao.

Quanto a relagao entre desenho dos estudos e desfechos, desconsiderando o
argumento de autoridade, por sua natureza opinativa, os delineamentos exploratdrios (relato
de caso e revisao bibliografica), foram os que observaram com maior frequéncia o efeito
ortopédico esquelético em comparagao com aqueles desenhos de maior rigor cientifico. Este
fato requer atencdo quando se compreende que se trata de estudos quais geram evidéncias
de baixo nivel para basear intervengdes clinicas de tratamento, visto nenhum dado
quantitativo ser gerado por estes delineamentos.
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Os graficos 1 e 2 indicam que quanto maior o rigor cientifico dos desenhos de
pesquisa, menos frequente é o desfecho de efeito ortopédico esqueléticos nos casos
tratados. Isto sugere que pode existir tendéncia dos autores permearem suas conclusées de
modo positivo para este fendbmeno quando nao existe o rigor para eliminar tal efeito (critério
de cegamento).

Assumindo os limites inerentes ao estudo proposto, ndo foi recuperada nas bases
eletrbnicas regionais pesquisadas, por meio das estratégias elaboradas, uma frequéncia
elevada de evidéncias cientificas de alto nivel para sustentar o efeito esquelético ilimitado
decorrente do tratamento por técnicas propostas pela ortopedia funcional dos maxilares.

ATUALIZAGAO 2009/13

NIVEL DA EVIDENCIA GERADA PELOS DELINEAMENTOS DE PESQUISA ADOTADOS
NOS ESTUDOS DE ORTOPEDIA FUNCIONAL DOS MAXILARES PARA BASEAR
INTERVENCOES CLINICAS — Atualizacao 2009-13.

LEVEL OF EVIDENCE GENERATED BY THE DESIGN REACHED ADOPTED IN STUDIES
OF FUNCTIONAL ORTHOPEDICS TO BASE CLINICAL INTERVENTIONS - Updating
2009-13.

André Luciano Pasinato da Costa 5
Alcion Alves Silva ¢

Kelen Reis Picolo 7

Anderson May 8

5 Mestre (RS). Levantamento nas bases Lilacs, Scielo, BBO e Dedalus. Prof. Unicsul (Caxias do Sul).

6 Doutor (PR). Redagéo e reviséo cientifica. Grupo Pratica Clinica.

7 Especialista (SC). Revisao geral. Professora da Unicsul (unidade Tubarao).

8 Especialista (SC). Revisao geral. Professor da Unicsul (Unidade Tubarao).
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Introducgao

De acordo com os dados publicados no artigo original (levantamento do nivel de
evidéncias entre os anos de 2009 e 2010), a qualidade cientifica das publica¢gdes nacionais,
na sua grande parte, ndo sustenta com evidéncias as intervengbes da especialidade de
Ortopedia Funcional dos Maxilares. Neste estudo foi possivel verificar a relagao inversa entre
o rigor metodoldgico das publicagdes e a observagao de efeito esquelético por parte do autor.
Estudos de menor rigor (estudos de caso clinico, revisbes de literatura e argumento de
autoridade) inferiam sobre a existéncia de efeito esquelético decorrente das intervencdes
ortopédicas. Estudos de maior rigor (ensaios clinicos, caso e controle, prospectivos) relataram
pouco efeito esquelético e maior efeito dento-alveolar.

Proposicao

A intencao deste artigo de atualizagao foi verificar se houve modificagdo na qualidade
metodoldgica dos artigos publicados na especialidade de Ortopedia Funcional dos Maxilares
entre os anos de 2009 e 2013.

Materiais e Métodos

Para tornar possivel a comparacéo dos dados levantados nos dois estudos foi seguida
a mesma instrucao do Capitulo Materiais e Métodos e Critérios de Exclusdo conforme
descrito no estudo inicial.

Resultados

Quadro 01 — Estratégia. Frequéncia de fontes recuperadas.

FREQUENCIA TOTAL DE FONTES RECUPERADAS - 2009/13
Base de Dados | Estratégia N. Fontes Recuperadas
Dedalus Ortopedia 259
Scielo Ortopedia 175
BBO Ortopedia 9
Lilacs Ortopedia 297
Base de Dados | Estratégia N. Fontes Recuperadas
Dedalus Ortopedia and Funcional 19
Scielo Ortopedia and Funcional 06
BBO Ortopedia and Funcional 06
Lilacs Ortopedia and Funcional 18
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Base de Dados

Estratégia

N. Fontes Recuperadas

Dedalus Ortopedia and Funcional and Crescimento 04
Scielo Ortopedia and Funcional and Crescimento 00
BBO Ortopedia and Funcional and Crescimento 02
Lilacs Ortopedia and Funcional and Cresciemnto 03

Base de Dados | Estratégia N. Fontes Recuperadas
Dedalus Ortopedia and Crescimento 16
Scielo Ortopedia and Crescimento 10
BBO Ortopedia and Crescimento 03
Lilacs Ortopedia and Crescimento 17
Base de Dados | Estratégia N. Fontes Recuperadas
Dedalus Ortopedia and Funcional and Tratamento 08
Scielo Ortopedia and Funcional and Tratamento 02
BBO Ortopedia and Funcional and Tratamento 06
Lilacs Ortopedia and Funcional and Tratamento 13

Quadro 02 — Frequéncia de delineamentos depois de aplicados os critérios de exclusao.

RECUPERAGAO DE FONTES BIBLIOGRAFICAS

Delineamento Fr. 1 - Efeito 2 - Efeito Limitado | 3 - Efeito dento-
esquelético alveolar

Caso e controle 2 0 1 1

Longitudinal 1 0 0 1

Pesquisa bibliog.. 1 1 0 0

Relato de caso 14 13 1 0

Serie de casos 1 1 0 0

1 - Desfecho sugerindo efeito esquelético irrestrito do aparelho ortopédico.
2 - Desfecho sugerindo efeito esquelético limitado do aparelho ortopédico.
3 - Desfecho sugerindo apenas efeito dento-alveolar do aparelho ortopédico.

Figura 01 — Frequéncia de delineamentos depois de aplicados os critérios de excluséo.
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m Caso e controle

m Longitudinal

1 Pesquisa bibliografica
m Relato de caso

m Serie de casos

Figura 02 — Frequéncia de delineamentos depois de aplicados os critérios de excluséo.
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Frequéenci
1903ral

Quadro 03 — Validade interna. Descricao das fontes selecionadas.

Autor Ano Objetivo Desenho A Desfecho
Efeito
Henriques, R. 2009 Comparagao J. Caso-controle 47 esquelético
Jumper/Controle limitado e dento-
alveolar

Comparacao Herbest

Aidar, L. A. A. 2009 pré e pos com telerad. Ensaio clinico Auséncia de
32 efeito

esquelético

Gribel, N.M. 2009 Comparagéo Caso-controle 53 Auséncia de
aparelhos SN1 e SN4/ efeito

Controle esquelético
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Quadro 04 — Frequéncia total dos resultados (soma dos resultados obtidos nos dois estudos -
2000 a 2013) depois de aplicados os critérios de excluséo.

RECUPERAGAO DE FONTES BIBLIOGRAFICAS ENTRE 2000 E 2013
Delineamento Fr. | 1 - Efeito esquelético | 2 - Efeito Limitado | 3 - Efeito dento-
alveolar
Caso e controle 11 2 3 6
Longitudinal 1 0 0 1
Pesquisa bibliog.. 5 5 0 0
Relato de caso 22 17 4 1
Serie de casos 1 1 0 0
Arg. de autoridade 1 1 0 0

1 - Desfecho sugerindo efeito esquelético irrestrito do aparelho ortopédico.
2 - Desfecho sugerindo efeito esquelético limitado do aparelho ortopédico.
3 - Desfecho sugerindo apenas efeito dento-alveolar do aparelho ortopédico.

Figura 03 — Frequéncia total dos resultados (soma dos resultados obtidos nos dois estudos -
2000 a 2013) depois de aplicados os critérios de exclusao.

® Caso e controle

@ Longitudinal

@ Pesquisa bibliografica

@ Relato de caso

© Argumento de Autoridade
Serie de casos

Figura 04 — Frequéncia total dos resultados (soma dos resultados obtidos nos dois estudos -
2000 a 2013) depois de aplicados os critérios de excluséo.

1904ral B Caso e controle
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1904ral [l Pesquisa bibliografica
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Frequéncia 3 - Efeito dento-alveolar
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Discussao
Inferéncias Sobre os Resultados Obtidos

Os resultados obtidos (Quadro 02) sugerem que entre os anos de 2009 e 2013 n&o
houve modificagcbes na qualidade dos delineamentos das pesquisas publicadas na
Especialidade de Ortopedia Funcional dos Maxilares. Os delineamentos mais frequentes (n =
16) foram exploratdrios (relato de caso, revisao bibliografica e série de casos), que nao sao
considerados estudos cientificos para fins de fundamentagao da pratica clinica. No periodo
estudado foram recuperados trés (Quadro 03) desenhos explicativos:

= Henriques, R. P.2009, Efeitos do aparelho Jasper Jumper no tratamento da ma oclusdo de

Classe Il. (amostra de 47 sujeitos) demonstrou efeito esquelético limitado e dento-alveolar;

= Aidar, L. A. A., 2009, Tratamento ortopédico com aparelho de Herbst : ocorrem mudancas
verticais no padréo decrescimento facial?. (amostra de 32 sujeitos) demonstrou auséncia de

efeito esquelético;

= Gribel, N.M., 2009, Tratamento da distoclusdo durante a dentadura decidua com Ortopedia
Funcional dos Maxilares um estudo comparative. (amostra de 53 sujeitos) demonstrou

auséncia de efeito esquelético;

Ao se comparar os resultados totais (Quadro 04) é possivel inferir que em 2009 os
relatos de caso na especialidade de Ortopedia Funcional dos Maxilares representavam
36,36% do total de estudos da especialidade; em 2013 a propor¢ao passou para 53,65%. Os
dados sugerem que as publicagbes nacionais estdo seguindo caminho oposto a tendéncia

mundial de maior rigor cientifico, conforme propde a pratica clinica baseada em evidéncias.

A consequéncia evidente da baixa qualidade das publicacdes esta na discrepancia
dos desfechos observados entre os estudos experimentais e aqueles exploratérios. Nos dois
tempos os estudos indicam que quanto maior o rigor cientifico dos desenhos de pesquisa,
menos frequente é a observagao de efeito esquelético nos casos ortopédicos, enfatizando a
teoria corrente que existe uma forte tendéncia de os autores permearem suas conclusdes
com impressbes pessoais sobre o fendbmeno observado, quando ndo existem critérios para
eliminar os vieses de investigagao (amostra, cegamento, grupo controle).
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